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वीरेÆþनगर नगरपािलका सखु¥त 
jGbf jGbL -ns8fpg_ /fxt ljt/0f Joj:yfkg sfo{qmd ;+rfng k|ltj]bg 

@)&& 

!, k[i7e"dLM 

हाल िवĵभर फैिलएको कोरोना भाईरस (कोिभड १९) को सøंमण िवŁĦ ÿितर±ा गन¥ उĥÔेयले नेपाल सरकारल े

िमित २०७६ चýै ११ गत ेदिेख 'औषिध उपचार, खाīवÖतु खåरद जÖता अÂयावÔयक काममा बाहके कुनै पिन 

Óयिĉ घरबाट बािहर िनÖकन नपाउने' र सÌपूणª ÊयिĉहŁलाई घरमै बसी उĉ सøंमण िवŁĦ सजग हòन ेगरी सÌपूणª 

दशे न ै 'लक डाउन'गरेको अवÖथामा राºयका सवै संरचना कोरोना भाइरसको संøमण रोकथामका लािग परेको अवÖथामा यस 

वीरेÆþनगरपािलकाले समेत Öथािनय सरकारका हिैसयतले सरकारको लकडावन लाई पणूª सफल वनाउन  वीरेÆþनगरका बािसÆदा मÅय ेदिैनक 
पåर®म गरी साँझ िबहान छाक टानुªपन¥ र बÆदको कारणले साँझ िवहान खान नपाउने िकिसमका पåरवारहŁको पिहचान गरी 
सं́ याÂमक िववरण उपलÊध गराई ÂयÖतो पåरवारलाई बÆद नखÐुन ेअविध सÌमका लािग नगरपािलsfn] राहत िवतरणा 
गन¥ नगर कायªपािलकाको िनणªय वमोिजम वडा र नगर Öतरमा राहत िवतरण कायªøम सचंालन गåर यो ÿितवेदन तयार गåरएको छ । 

२, उĥेÔय 

 मºदरु तथा अित िवपÆन पåरवार छनौट गåर  िवहान साझं छाक टानª सहयोग गन¥ ।  

 सरकार Ħारा जारी वÆदा वÆदी (लक डावन)लाई सफल वनाउंदै कोरोनाको संøमण जोिखमलाई Æयूिनकरण गन¥ ।  

३, राहत िवतरण िविध 

नगर िभýका मºदरु तथा अित िवपÆन वगª पिहचहान गåर राहत िवतरण गन¥ øममा िनÌनानसुार ३ चरणमा गåरएको िथयो ।  

क) ÿथम चरण M वीरेÆþनगरका Öथायी वसोवासीहŁ 

यस चरण अÆतरगत राहत िवतरण गदा िनÌनानसुार ÿकृया अपनाइएको िथयो ।  

१, माग संकलन 

ÿÂयेक वडा कायाªलय माफª त कायªपािलकावाट Öवीकृत देहायका सूचकहŁ परुागरेका अित िवपÆन तथा मºदरु पåरवारको सूचना संकलन गåर 
सलµन अनसुिूच १ वमोिजमको फारम भåर कायाªलयवाट तोिकएको मापदÁड वमोिजमको राहत सामाúी उपलÊध गराइदीन नगरकायªपािलकाको 

वातावरण तथा िवपद शाखाको इमेल bipad.bnm@gmail.com माफª त राहत सामाúी खåरद आदेश इमेलवाटै सÌविÆधत वडा 
कायाªलयले पाउने ÓयवÖथा िमलाईएको । 

अित िवपÆन तथा मºदरु परीवार छनौट आधारः  

 दिैनक असगंिठत ±ेýमा काम गरी साँझ िवहान दिैनकì गजुारा गनुªपन¥ पåरवार, 
 अÆयýबाट वीरेÆþनगरमा आई िविभÆन पेशामा आबĦ भई (िवīाथê समेत) बसोबास गन¥ तर िनजको घरमा पåरवारको 

अÆय कुनै आयąोत नभई आफैले मजदरुी गरी दिैनक खानपुन¥ बगª, 
 मािसक तलवभ°ा ÿाĮ गन¥ गरी पåरवारको कुनै पिन सदÖय Öवदेश अथवा िवदशेको संगिठत सÖंथामा रोजगारमा नरहेको 

साथै मािसक पÆेसन नपाउन,े 
 अपाङ्गता भएका, एकल मिहला र अशĉ ÊयिĉहŁलाई पिहलो ÿाथिमकता िदन,े 
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 कुनै पिन पåरयोजना संचालानाथª कुनै िनमाªण Êयवशायीले कामदारको Łपमा नÐयाएको बगª, वा सवारी धनीले रोजगारी 

िदएका बाहकेका यातायात मजदरु, 

 कितपय वडा कायाªलयले Öथायी वसोवासीहŁको छुट सिूच समते मािथ उÐलेिखत िविध ÿकृया र मापदÁड वमोिजम थप 
राहत िवतरणको माग संकलन गåर कायाªलयमा पठाए पĲात पुनः थप आदशे जारी गåरएको िथयो ।  

@, /fxt ljt/0f M 

 /fxt ljt/0f ug'{ k'j{ j8f ljkb Joj:yfkg ;ldlt jf j8f ;ldltn] /fxt k|bfg ug{] 
kl/jf/sf] clGtd ;"lrsf] lg0f{o u/LPsf] , ;f]xL cfwf/df k|To]s kl/jf/sf] Ps hgf 
;b:onfO{ sfo{kflnsfjf6 tf]lsP jdf]lhd lgDgfg';f/sf] dfkb08df /fxt ljt/0f j8f 
sfof{no / ljleGg 6f]n j:tLdf j8fsf sd{rf/L tyf hg k|ltlglwx? k'uL u/fOPsf], o;/L 
/fxt ljt/0f ubf{ sf]/f]gf efO/; -sf]le8 !(_ ;+qmd0f km}lng] hf]lvdnfO{ ljz]if Wofg lb+b} 
;fdflhs b'/L / sd{rf/L kbflwsf/L / gful/ssf] ;"/Iff Joj:yfnfO{ ;d]t ljz]if Wofg lbO{ 
sd emGh6Lnf] / 5l/tf] sfo{kflnsfjf6 tf]lsPs jdf]lhdsf] ljlw cjnDjg ul/Psf]    lyof] 
. o;/L ;j} kl/:yLltdf /fxt k|fKt stf{sf] sfuhL k|df0fsf] k|ltlnlk g/fvL /fxt ljt/0f 
stf{n] k|fKt stf{sf] k/Lro kq ?h' u/]/ dfq klg /fxt ljt/0f ul/Psf] lyof] .  
  

 /fxtsf] dfkb08 M j8f sfof{non] /fxt ljt/0f ubf{ sfo{kflnsfn] tf]s]sf] b]xfosf] 
clwstd\ dfkb08 eGbf gj9\g] gx'g] ul/ :yfgLo kl/j]z cg';f/ /fxt ljt/0f u/]sf] . 

 ÿित पåरवार ४ जना सÌमको लािग अिधकतम १५ केजी चामल,दाल १ केजी, १ केजी नुन,तेल ५०० 

िमली र ÿित पåरवार ४ जना भÆदा बिढको हकमा अिधकतम ३० केजी चामल,दाल २ केजी, १ केजी 

नुन,तेल ५०० िमली  

 राहत ÖवŁप खाīाÆन िबतरण गदाª पåरवार सदÖय सं́ याको आधारमा िवतरण ePsf], यस ÿयोजनाथª पåरवार सं́ या 

गणना गदाª एक वषª भÆदा मािथ उमेर भएका सदÖयको माý गणना ul/Psf ],  
 /fxt ljt/0fsf] j8fut ljj/0f -yk dfu ;lxt_ lgDgfg';f/ /x]sf] 5 .  
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v_ l4lto r/0f M jfXo lhNnfjf6 cfO{ o; gu/df j;f]jf; ug{]  dHb'/ tyf ljkGg ju{ / ljBfyL{ 

!, dfu ;+sng 

o; r/0fdf ;d]t k|To]s j8f sfof{no dfkm{t sfo{kflnsfjf6 :jLs[t ;"rsx? k'/fu/]sf clt ljkGg tyf dHb'/ 
kl/jf/sf] ;"rgf 6f]n ljsf; ;+:yf dfkm{t ;+sng ul/ ;nUg cg';"lr jdf]lhdsf] kmf/d el/ sfo{fnojf6 
tf]lsPsf] dfkb08 jdf]lhdsf] /fxt ;fdfu|L pknAw u/fObLg gu/sfo{kflnsfsf] jftfj/0f tyf ljkb zfvfsf] 

Od]n (bipad.bnm@gmail.com) माफª त /fxt ;fdfu|L vl/b cfb]z Od]njf6} ;DjlGwt j8f sfof{non] 

kfpg] Joj:yf ldnfO{Psf] .  

@, /fxt ljt/0f 

/fxt ljt/0f ubf{ sfo{kflnjf6 ePsf b]xfosf lgb{]zgx? kfngf ul/ /fxt ljt/0f ul/Psf] lyof] .  

 ÿÂयेक वडाले टोलहŁ माफª त यÖता ÊयिĉहŁको नामावली ÿाĮ गरी वडा सिमित बैठकमा छलफल गरी Łज ुगरेर नामावली ÿकाशन गरेर सो 

का लािग लाµन ेपåरमाण र रकम समते नगरपािलकाको ईमेल bipad.bnm@gmail.com मा गरी Öवीकृित पý ÿाĮ भए पĲात माý 

राहत िवतरण गन¥, तर यÖतो िववरण ÿाĮ गरी राहतको Öवीकृित हòन ुपवूª cl3Nnf] cfb]z jdf]hd िवतरण भएको राहतको िबल 

भरपाई वडाबाट भĉुानीको लािग िसफाåरस  गनुªपन¥ Joj:yf ldnfOOsf] lyof ] .    

 वाÖतिवक वगªल ेराहत पाउने गरी ÊयवÖथापन गन¥ र यसरी राहत िवतरण पĲात सावªजिनक सुनवुाई र सामािजक परी±ण समते गन¥ ÊयवÖथा 

िमलाउन,े गलत नाम िसफाåरस गन¥ टोल,टोलको पदािधकारी र राहत िलने पåरवार,घरबेटीलाई समते नगरपािलकाबाट ÿदान गåरन ेसेवा 

सिुवधा रो³का गरी िसफाåरस गरेको रकमको दोÊबर रकम असलु उपर गन¥ स³ने सचूना गन¥ ,  
 राहत ÖवŁप खाīाÆन िबतरण गदाª पåरवार सदÖय सं́ याको आधारमा िवतरण गåरन,े यस ÿयोजनाथª पåरवार सं́ या गणना गदाª एक वषª भÆदा 

मािथ उमेर भएका सदÖयको माý गणना गन¥,  
 िवīाथêको हकमा िवपÆन वगª भनी घरबेटीको िसफाåरस सिहत वडामा िनवेदन िदएमा  सÌबिÆधत वडाले ÿित िवīाथê ५ केजी चामल,१ 

केजी दाल,१ केजी ननु र ५०० िमिल तेल उपलÊध गराउन े।  

 खाīाÆन खåरद र िवतरणको हकमा ÿÂयेक वडाले यस अिघ नगरबासीलाई राहत िवतरण गदाª अबलÌबन गåरएको िबधी र ÿिøया बमोिजम 

ÿित पåरवार ४ जना सÌमको लािग अिधकतम १५ केजी चामल,दाल १ केजी, १ केजी ननु,तेल ५०० िमली र ÿित पåरवार ४ जना भÆदा 

बिढको हकमा अिधकतम ३० केजी चामल,दाल २ केजी, १ केजी ननु,तेल ५०० िमली उपलÊध गराउन,े सरकारी िनकायमा खाīवÖतु 

उपलÊध नहòन ेभएमा सो दररेटमा नबढ्ने गरी (अŁवा सोना मÆसलुी वा सो सरहको चामल Ł ४०.५० ÿित केजी २०७६ चैý २५ देिख लाग ु

भएको, ननु १९ Łपैया ÿित केजी, दाल १२० Łपैया ÿितकेजी र तेल ८३ Łपैया ÿित ५०० िमिल) कोटेशनको माÅयमबाट अÆयýबाट वडा 

कायाªलयल ेखåरद गरी िबल भपाªई पेश गनª सिकने, 
 भाडामा बÖन ेमजदरु वगªल ेअिनवायª Łपमा घरबेटीको िसफाåरस गनुªपन¥, 
 लाभúाहीले आÉनो नागåरकता ÿमाणपý, मतदाता ÿमाणपý, सवारी चालक अनमुित पý वा सरकारी िनकायबाट जारी कुन ैपिन ÿमाण 

संलµन रा´नपुन¥, यÖतो ÿमाण पेश गनª नसकेमा ÂयÖतो पåरवार उĉ ठाउँमा बसोबास गरेको हो भनी जनÿितिनधीको रोहबरमा िछमकेìल ेगरेको 

सजªिमन मचुÐुका भरपाईका साथ संलµन रा´न,े 

 िवतरण कायª समाĮ भए पिछ लग°ै सÌपणूª िबल भपाªई र वडा सिमितको िनणªय समते संलµन गरी नगरपािलकामा भĉुानीका लािग िसफाåरस 

गन¥, 
 bf]>f] r/0f cGt/ut j8fut ?kdf ljt/0f ePsf] /fxtsf] ljj/0f  lgDgfg';f/ /x]sf] 5 .   
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u_ /f;g gePsfn] gu/kflnsfsf] sn ;]G6/df gfd l6kfpg] ljlw .  

! dfu ;+sng  
 k|yd r/0f / bf]>f] r/0fdf j8fjf6 /fxt ljt/0f u/] kZrft ldlt @)&& j}zfv # ut]sf] 
gu/ sfo{kflnsfsf] lg0f{ofg';f/ a}zfv & ut] kZrft klg s'g} kl/jf/nfO{ /fxt ljt/0f 
gul/ gx'g] cj:yf cfO{ j8f sfof{no jf gu/kflnsfdf ;"rgf cfPdf gu/kflnsfsf] 
dfkb08 cg';f/ kg{] gkg{]  ljifo j8faf6 hgk |ltlw ;lxtsf] 6f]nL lghsf] af;:yfgdf uO{ 
Plsg ul/ JolQm / kl/ro v'Ng] sfuhft x]/L ;"rgf ;+sng u/L lgwf{l/t ;lx 5fk ;lxt 
c8{/ :nLk pknAw u/fpg], To:tf] c8{/ l:nk lnP/ nfeu |fxLnfO{ gu/kflnsfsf] sfof{no 
jf cGo pko'Qm :yfgaf6 ;fdflhs b'/L sfod u/L ljt/0f ug]{ . o;/L ljt/0f ubf{ 
;fdu |Lsf] xsdf xfn k|b]z ;/sf/af6 k|fKt %^( Kofs]6 vfBfGg ljt/0f ug{] / ;f] af6 
gk'u x'g] ePdf gu/kflnsfn] k'gM vl/b u/L kf]sf tof/ u/]/ ljt/0f ug{] lgb{]zg eP 
jdf]lhd jL/]Gb|gu/ gu/sfo{kflnsfsf] sfof{non] gu/kflnsfsf] bdsnsf] kmf]g !)! / 
)*#%@)!$$ gDj/nfO{ sn ;]G6/sf] gDj/ jgfO{ ;f]xL sn ;]G6/df /fxtsf] clt 
cfjZoStf ePsf JolStx?sf] gfd ;+sng tyf k|f/DeLs ?kdf cGt/jftf{jf6 ljkGgtfsf] 
cj:yf klxrxfg ug{] sfd ul/Psf] lyof] .  

 sn ;]G6/df cfkm' ef]sf] / ljkGg /x]sf] ;"rgf l6kfpg] JoStLx?sf] gfd,7]ufgf / 
;Dks{ gDj/ sn ;]G6/df btf{ ug{] Joj:yf ldnfOPsf] lyof] . 

 sn ;]G6/df gfd btf{ ug{] JoStLsf] 3/df hfg gu/sfo{kflnsfsf] clws[t / hg 
k|ltlglw jf j8fsf] sd{rf/L 6f]ln /x]sf] ljz]if 6f]ln u7g ul/ lghx?jf6 sn 
;]G6/df cfPsf] ;"rgfsf cfwf/df 3/df uO{ cg';"lr # df pNn]v  eP jdf]lhdsf] 
;"rgf ;lxt lghx?sf] cj:yf cWoog ul/ kl/jf/ ;+Vofsf cfwf/df tf]lsP 
jdf]lhdsf] /fxt l;kmfl/z kmf/fd ;DjlGwtnfO{ lbg] Joj:yf ldnfOPsf] lyof] .  

 kmf]g sn ug{ g;Sg] tyf kx'+r jfx/L /x]sf ckf+u c;St sfof{nod} k|df0f ;lxt 
pk:yLt ePsf] v08df lgjhsf] cj:yf /fxt ljt/0f 6f]nL k|d'vn] j'lem ;f]xL 
cfwf/df ljz]if sf/0f v'nfO{ :ynut ?kdf /fxt ;d]t ljt/0fsf] Joj:yf 
ldnfO{Psf] lyof] . 

@ /fxt ljt/0f  

sn ;]G6/df gfd n]vfPsf cfwf/df lkmN8 cWoog ubf{ ;d]t ljkGg / dHb'/L ul/ vfg] kl/jf/ 
ePsf] Plsg ePdf sfo{kflnsfjf6 tf]lsP adf]lhdsf] /fxt ;fdfu|L gu/ sfo{kflnsfsf] 
sfof{nojf6 ;fdflhs b'/L Pj+ cGo ;'/Iffsf pkfo cjnDjg ul/ ljt/0f ul/Psf] lyof] . o;/L 
;fdfu|L ljt/0f ubf{ nfeu|fxLn] k]z u/]sf] ;j{]If0f kmf/fd / lghsf] kl/ro kqdf pNn]v ePsf] 
gfd Plsg ul/ cWoog 6f]nLsf] kmf/dnfO{ g} d"Vo e/kfO{ Pj+ cfwf/ jgfO{ ;f]xL sfuhdf nfe 
u/fO{sf] ;lxtfk u/fO /fxt ljt/0f ul/Psf] lyof .  
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 /fxt ljt/0f dfkb08 M /fxtsf] dfkb08 /fxtsf] df}Hbft cj:yfsf cfwf/df 
sfo{kflnsf / gu/:t/Lo ljkb Joj:yfkg ;ldltsf] lg0f{ofg';f/ # k|s[tLdf ljt/0f 
ul/Psf] lyof] . 
s_ k|b]z ;/sf/jf6 k|fKt ! kf]sf -rfdn % s]hL, bfn @ s]hL, t]n ! ln, g'g ! kf]sf_ 
/ k|lt JoStL % s]hL rfdn yk . 
v_ k|lt kl/jf/ % s]hL rfdn,  g'g,! kf]sf, bfn ! s]hL,  yk k|lt JoStLsf b/n] % 
s]hL rfdn yk .  
u_ k|lt kl/jf/ % s]hL rfdn,  g'g,! kf]sf, bfn ! s]hL,  yk k|lt JoStLsf b/n] @ 
s]hL rfdn yk .  

 clt ljkGg j:g] ljz]if j:tL jf9L lkl8t, em'k|f jfbL j:tL h:tf j:tLx?df Psd'i6 
lkmN8 cWoog ul/ gu/kflnsf tyf j8f sfof{nosf] /fxt ljt/0f 6f]nLn] :ynut 
e/kfO{ jgfO{ /fxt ljt/0f u/]sf] .  

 kmf]g sn ug{ g;Sg] tyf kmf]g kx'+r jfxL/ /x]sf ckf+u c;St sfof{nod} k|df0f 
;lxt pk:yLt ePsf] v08df lghsf] cj:yf /fxt ljt/0f 6f]nL k|d'vn] j'lem ;f]xL 
cfwf/df ljz]if sf/0f v'nfO{ :ynut ?kdf /fxt ;d]t ljt/0fsf] Joj:yf 
ldnfO{Psf] lyof] . 

 ljz]if cfjf;df j:b} cfPsf ljBfyL{ / Pj+ cGo JoStLx?nfO{ ;DjlGwt j8f, ;+:yf 
sf] l;kmfl/z Pj+ dfu jdf]lhd sfof{nosf] lg0f{ofg';f/ tf]s] jdf]lhd /fxt ljt/0f 
ul/Psf] .  

#, sn ;]G6/df k|fKt ;"rgf tyf /fxt ljt/0f cj:yf M 

hDdf sn ;+Vof $#** hgf 

:ynut cWoog ;+Vof  #&%% 3/ 

c:jLs[t tyf ;Dks{ gePsf] ;+Vof ^## hgf 

/fxt k|fKt ;+Vof M $@(( kl/jf/ 

$,/fxtsf nflu ;fdfu|L Joj:yfkg ljlw, k|s[of  

s_ j8f:t/df /fxt ljt/0fsf nflu vfBGg Joj:yfkg  

 खाīाÆन खåरद र िवतरणको हकमा ÿÂयेक वडाले sfo{kflnsf4f/f tf]lsP adf]lhdsf]   िबधी र ÿिøया बमोिजम ÿित 

पåरवार ४ जना सÌमको लािग अिधकतम १५ केजी चामल,दाल १ केजी, १ केजी नुन,तेल ५०० िमली र ÿित पåरवार ४ जना 

भÆदा बिढको हकमा अिधकतम ३० केजी चामल,दाल २ केजी, १ केजी ननु,तेल ५०० िमली उपलÊध गराउने, सरकारी िनकायमा 

खाīवÖत ुउपलÊध नहòन ेभएमा सो दररेटमा नबढ्न ेगरी (अŁवा सोना मÆसलुी वा सो सरहको चामल Ł ४०.५० ÿित केजी २०७६ 

चैý २५ दिेख लाग ुभएको, ननु १९ Łपैया ÿित केजी, दाल १२० Łपैया ÿितकेजी र तेल ८३ Łपैया ÿित ५०० िमिल) कोटेशनको 
माÅयमबाट अÆयýबाट वडा कायाªलयले खåरद गरी िबल भपाªई पेश गनª सिकन ेul/ j8f sfof{nonfO{ rfdn / g'g 
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jfx]ssf] ;fdfu|L k|jGwsf lhDd]jf/L lbOPsf] . ;/sf/L lgsfodf ;fdfu|L eP ;Dd ;/sf/L lgsfojf6} 
;fdfu|L vl/bsf] Joj:yf ldnfPsf] .  

v_gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{nodf ;+rflnt sn ;]G6/ dfkm{t /fxt ljj/0fsf nflu vfBGg 
Joj:yfkg  ug{] qmddf k|b]z ;/sf/jf6 k|fKt ljz]if /fxt kf]sf ^)) yfg /  ljleGg j8fjf6 
k7fOPsf] df}Hbft vfB ;fdfu|LnfO{  ;d]t k|of]u ub{] gk'u ;fdfu|Lx? dWo] rfdn vfB Joj:yf 
tyf Jofkf/ sDkgL / g'g ;fN6 6]|l88=jf6 cfjZoStf cg';f/ ;f]em} vl/b ul/Psf] lyof] eg] bfnsf] 
xsdf # lbg] ljz]if 6]08/ j]oe;fO6, lhNnf k|zf;g sfof{no, pBf]u jfl0fHo ;+3 nufPt ;DjlGwt 
sfof{nox? sf] ;"rgf kf6Ldf 6f+; ul/ sfo{kflnsfjf6 tf]lsPsf] b/df 36f36df vl/b ul/Psf] 
lyof] .  

h;cg';f/ k|b]z ;/sf/, j8f sfof{no jf6 k|fKt ;fdfu|L / sfof{nojf6 vl/b ul/Psf] 
;dflu|sf] ljj/0f lgDgfg';/ /x]sf] 5 .  

/fxt e)*f/)f ljj/)f 
qm=;+ /fxt k|fKt kf]sf rfdn bfn g'g  t]n 
1 k|b]z ;/sf/af^ k|fKt 600         
2 12 g+ j*f sfof{no af^ k|fKt   930       
3 11 g+ j*f sfof{no af^ k|fKt   2160 17 202   
4 7 g+ j*f sfof{no af^ k|fKt   251       

5 
2077÷1÷11 df gu/kflnsf 
vl/b vfBaf^   1800       

6 10 g+ j*f sfof{noaf^ k|fKt   1170 0 25   

7 
2077÷1÷12 df gu/kflnsf 
vl/b vfBaf^   3000 0     

8 
2077÷1÷14 df gu/kflnsf 
vl/b vfBaf^   15000       

9 
2077÷1÷14 df gu/kflnsf 
vl/b bfn      1000   

10 6 g+ j*f sfof{noaf^ lkmtf{   140 17 65 65 

11 1 g+ j*f sfof{noaf^ lkmtf{{   1250 175 200 32 

12 2 g+ j*f sfof{noaf^ lkmtf{    2925 310 266 283 

13 bfn vl/b 2077÷1÷20     500     
14 g'g vl/b       500   

15 vfBaf^ vl/b 2077÷01÷21   9000       
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16 vfBaf^ vl/b 2077÷01÷21   240       

17 bfn vl/b 2077÷1÷22     700     

18 rfdn vl/b 2077÷01÷22   9000       

19 4 g+ j*f af^ lkmtf{   685 129 348   

20 g'g vl/b 2077÷01÷22       500   
21 g'g vl/b 2077÷01÷24       500   
22 rfdn vl/b 2077÷01÷24   240       
23  vl/b 2077÷01÷24   10500 2000 500   

hDdf 600 58291 3848 4106 380 
 

/fxt ljt/0f kZrft gu/kflnsfdf @)&& a}zfv d;fGtdf df}Hbft /x]sf] ;fdu|Lsf] 
ljj/0f o;k|sf/ /x]sf] 5 .  

ø सं सामúीको नाम पåरमाण अवÖथा कैिफयत 
१ ÿदशे पोका २८ Âयसमा १ फुटेको   
२ चामल ८।५ थैला २।५ थैला खोलेको 

  
३ दाल १६ केजी Èयाक गरेको र २ बोरा नखोलेको   
४ ननु २२२ केजी यस बाहके ४० पोका फुटेको   
५ तेल ३८० पोका     

 

%_ /fxt ljt/0f tyf Joj:yfkgsfnflu hgzlQm kl/rfngM  

j8f txsf] /fxt ljt/0fdf j8f cWoIfsf] lgb{]zg Pj+ j8f ;b:ox?sf] ljz]if ;lqmotfdf j8fdf 
sfo{/t cg'\;"lr @ df pNn]v eP jdf]lhdsf sd{rf/Lx? kl/rfng ePsf lyP eg] 
gu/sfo{kflnsfsf] sfof{nojf6 ;+rfng ePsf] sn ;]G6/, lkmN8 cWoog tyf /fxt ljt/0f tyf 
Joj:yfkgdf k|d'v k|zf;lso clws[t >L l6sf/fd 9sfnsf] lgb{]zg tyf jl/i7 clws[t >L k|sfz 
kf}8]nsf] ;+of]hsTjdf lgDg sd{rf/Lx? /x]sf] If]qut 6f]ln jgfO sfd ul/Psf] lyof] .  
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s_ sn ;]G6/ ;+rfng      v_ lkmN8 cWoog 6f]nL 

6f]ln k|d'v M uf]ljGb bxfn      >L 6+s k|sfz nfld5fg] clws[t 

;b:ox? M wgjxfb'/ s];L     >L lbk]g ;'j]bL clws[t 

;b:o M Hof]tL s];L      >L ;Gtf]if uf}td, clws[t 

;b:oM z'lznf cof{n      >L /fdnfn cfrfo{ , clws[t 

;b:oM e'jg xdfn      >L efg'eQm /]UdL,;"rgfk|ljlw clws[t 

        >L vu]Gb| k|;fb cfrfo{, ;xfos kf+rf} 

        >L lszf]/ s8]n, ;O{ 

>L 8Dd/ k|;fb cfrfo{, ;xfos kf+rf} 

>L 6+s k|;fb crfo{, gu/ lgodg stf{ 
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v_ /fxt ljt/0f      

6f]ln k|d'v M ofdnfn lu/L  

;b:o M v8\sjxfb'/ s];L   

;b:oM gf/fo0f zdf{    

;b:o M uf]ljGb v/]n      

;b:o M ?knfn ;'gf/ 

;b:o M xf]d axfb'/ sfsL{ 

;b:o M lnnfw/ ltjf/L ;b:o M ;'ldqf a'9f 

;b:o M lav{ axfb'/ a'9f 

;b:o M wg axfb'/ yfkf 

;b:o M lbk]z a;]n 

;b:o M bL3{ /fh kf]v/]n 

;b:o M dgf]h kf}8]n 

^, /fxt ljt/0f k|ltj]bg tyf ;fj{hlglss/0f M  j8f sfof{nojf6 / gu/sf] sn 
;]G6/jf6 ljt/0f ePsf] /fxtsf] b}lgs ?kdf d'VodGqLsf] sfof{no, s0ff{nL k|b]z, lhNnf 
k|zf;g sfof{no ;'v{]t df b}lgs k|ltj]bg k7fpgsf ;fy} gu/kflnsfsf] km];j's k]h, 
gu/kflnsfsf] sf]/f]gf u|'k k]hdf b}lgs ;fj{hlgs ul/Psf] lyof] eg] . j8f sfof{non] 
;d]t /fxt ljt/0f ul/Psf JoStLx?sf] gfdfjnL j8f sfof{nodf ;fj{hlgs ug{] 
Joj:yf ldnfO /fxt ljt/0f / vr{ ljj/0fsf] cg';"rL #  jdf]lhdsf] ;+If]k k|ltj]bg 
gu/sfo{kflnsfsf] sfof{nodf k|fKt ePsf] 5 . gu/ sfo{kflnsfjf6 ljt/0f ePsf] /fxt 
kfpg] nfeu|fxL tyf j8f sfof{nojf6 /fxtkfpg] nfeu|fxLx?sf] k"0f{ gfdfjnL jL/]Gb|gu/ 
gu/kflnsfsf] website:birendranagarmun.gov.np ;fj{hlgs ug{] Joj:yf 
ldnfOPsf] 5 eg] ;f]sf] ljn e/kfO{ ;lxtsf] /fxt ljt/0f tyf vr{ k|ltj]bg cfly{s 
k|zf;g zfvfdf j'emfOPsf] 5 .  

&, /fxt ljt/0f tyf Joj:yfkgsf] d"Vo pknAwL M 

 o; sfo{qmdjf6 jL/]Gb|gu/df :yfoL tyf c:yfoL ?kdf j;f]jf; ug{] 
lgDgfg';f/sf] kl/jf/  ;+Vofdf b]xfo jdf]lhdsf] vfB ;fdfu|L ljt/0f ul/Psf] 
5 .  
s_ nfe u|fxL kl/jf/ ;+Vof M 

j8f txjf6 ljtl/t kl/jf/ ;+Vof !७५७८   hDdf hg;+Vof ७४२९५ 

कn ;]G6/jf6 ljt/Lt kl/jf/ ;+Vof $@(( 

hDdf /fxt kfpg] kl/jf/ ;+Vof M @!*&& 
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v_ ljtl/t ;fdfu|L  

j8f txdf  

rfdn ३५२८५३ s]hL   bfn =२३६५३ केजी  g'g=१६१४५केजी  t]n ७४४१।५ली 

gu/ sn ;]G6/ dfkm{t 

k|b]z kf]sf %&@  rfdn %*)#& s]hL   g"g #&%^   bfn #&%^  s]hL 

s"n hDdf  

k|b]z kf]sf M %&@ rfdn $!)*() bfn @&$)( g"g !(()!  t]n &$$!.% nL 

;fdfu|L vl/b vr{   

j8f sfof{no dfkm{t M २००२३७१५।११ 

gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no dfkm{t M @^^$^!) 

s"n hDdf M@,@^,**,#@%.!! -b'O s/f]8 5lJj; nfv c7f;L xhf/ ltg;o klRr; 
k};f P3f/ dfq_ 

 o; /fxt ljt/0f jf6 dHb'/L ul/ vfg] tyf clt ljkGg ju{n] b}lgs pkef]Uo 
j:t'sf] /fxt dxz'; ub{] ns8fjgnfO{ ;kmn kfg{ ;xof]u ePsf] . 

 /fxt ljt/0fsf] ;dodf o; gu/df sf]/f]gf ;qmd0f ;'Go /x]sf] .  

 dHb'/ tyf ljkGg gful/snfO{ 3/ b}nf]df ;/sf/ ePsf] cg'e'tL ePsf] 5 .  

 

k|ltj]bg tof/ Pj+ k]z stf{     k|ltj]bg :jLs[t stf{ 

k|sfz kf}8]n-jl/i7 clws[t_      l6sf/fd 9sfn 

gu/ ljkb Joj:yfkg ;ldlt ;lrj    k|d'v k|zf;lso clws[t 

  



13 
 

cg';"lrx? 

cg';"rL ! 

jL/]Gb|gu/ gu/kflnsf,;'v{]t 

gu/jf;Lsf nflu /fxt ;fdfu|L vl/b cg'dlt dfu kmf/fd 

! dfu ug{] j8f sfof{no M jL/]Gb|gu/ gu/kflnsf === g+ j8f sfof{no 

@, /fxt lbg' kg{] kl/jf/ ;+Vofsf] lj/0f 

k"0f{ /fxt lbg' kg{] cf+lzs /fxt lbg' kg{]  
] kl/jf/ ;+Vof nfJxflGjt 

hg;+Vof 
] kl/jf/ ;+Vof nfJxflGjt 

hg;+Vof 
 
 

   

ljBfyL{ ;+Vof  
#, /fxt ;fdfu|Lsf] ljj/0f  

qm=;+ ;fdfu|Lsf] ljj/0f kl/df0f vl/b ug{] :yfg 
-vfB sDkgL . k;nsf] gfd_ 

! rfdn    
@ bfn    
# g'g   
$ t]n   

$, /fxt ;fdfu|Lsf] 9'jfgL ug{] ;fwg sf]  

8|fOe/sf] gfd     ;fwg g+========= 

dfu ug{] sf] gfd M 

kb M 

x:tfIf/ 
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cg";"lr @ 
j8f sfof{nojf6 /fxt ljt/0fdf ;nUg sd{rf/Lx? 

१ िदनेश सापकोटा सहायक पाँचŏ वडा न ं५ 
२ लàमी साŁ सामािजक पåरचालक वडा न ं५ 
३ कृÕणा कुमारी खनाल कास वडा न ं५ 
४ िदपा अिधकारी सामािजक पåरचालक वडा न ं५ 
५ भपूितराम अिधकारी सहायक पाँचŏ वडा न ं१ 
६ िजवन आचायª कास वडा न ं१ 
७ शिुसला िवक सामािजक पåरचालक वडा न ं१ 
८ बाटु नेपाली सामािजक पåरचालक वडा न ं१ 
९ उ°म अिधकारी सहायक चौथो वडा न ं१२ 
१० ÿेम ÿसाद खराल कास वडा न ं१२ 
११ आशा कुमारी थापा सामािजक पåरचालक वडा न ं१२ 
१२ सिवना केसी सामािजक पåरचालक वडा न ं१२ 
१३ िनशा वली सामािजक पåरचालक वडा न ं१० 
१४ Ńदयराम ढकाल सहायक पाँचŏ वडा न ं१० 
१५ टेक बहादरु िवसी सहायक चौथो वडा न ं१० 
१६ कृÕण बहादरु चौधरी कास वडा न ं१० 
१७ ठाकुर ÿकाश भÁडारी सहायक चौथो वडा न ं१४ 
१८ रेशमलाल पराजलुी कास वडा न ं१४ 
१९ बÆदना पौडेल सहायक पाँचŏ वडा न ं२ 
२० सोभान िस ंÆयौपाने सहायक चौथो वडा न ं२ 
२१ हåरमाया काकê सामािजक पåरचालक वडा न ं२ 
२२ कृÕणा अिधकारी समहू पåरचािलका वडा न ं२ 
२३ िवनोद बहादरु खड्का कास वडा न ं२ 
२४ धनसरा अिधकारी सामािजक पåरचालक वडा न ं२ 
२५ िवÕण ुÿसाद आचायª सहायक पाँचŏ वडा न ं११ 
२६ धन बहादरु बुढा कास वडा न ं११ 
२७ अÆजली िवक सामािजक पåरचालक वडा न ं११ 
२८ शेर बहादरु सनुार सरसफाइकमê वडा न ं११ 
२९ शेर बहादरु महतारा सरसफाइकमê वडा न ं११ 
३० भागीराम जैसी सरसफाइकमê वडा न ं११ 
३१ माधरुी Æयौपाने सहायक पाँचŏ वडा न ं११ 
३२ शािÆत कुमारी थापा सामािजक पåरचालक वडा न ं११ 
३३ कÐपना लामा सहायक पाँचŏ वडा न ं३ 
३४ गंगा सागर ®ेķ सहायक चौथो वडा न ं३ 
३५ सजुाता थापा सहायक चौथो वडा न ं३ 
३६ निवन रसाइली सामािजक पåरचालक वडा न ं३ 
३७ भावना राना कास वडा न ं३ 
३८ िटका थानी सहायक पाँचŏ वडा न ं६ 
३९ रेखा केसी सामािजक पåरचालक वडा न ं६ 
४० कल बहादरु थाŁ सहायक चौथो वडा न ं६ 
४१ सÆुदरपता बािÐमकì सरसफाइकमê वडा न ं६ 
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४२ रमा बािÐमकì सरसफाइकमê वडा न ं६ 
४३ कालरुाम चौधरी कास वडा न ं६ 
४४ बफातन भंगी सरसफाइकमê वडा न ं६ 
४५ इÆþÿसाद अिधकारी सहायक पाँचŏ वडा न ं४ 
४६ रÂन बहादरु िवक सहायक चौथो वडा न ं४ 
४७ पÖुपा कुमारी परुी सामािजक पåरचालक वडा न ं४ 
४८ िदपा सोमै सामािजक पåरचालक वडा न ं४ 
४९ कृÕणा कुमारी भĘराइ कास वडा न ं४ 
५० मनोज पौडेल सहायक चौथो वडा न ं८ 
५१ पĪा गौतम सामािजक पåरचालक वडा न ं८ 
५२ उिमªला कुमारी बुढा सामािजक पåरचालक वडा न ं८ 
५३ चÆþलाल कुमाल कास वडा न ं८ 
५४ देव ÿसाद मलेुल सहायक पाँचŏ वडा न ं९ 
५५ िभम बहादरु खड्का सहायक चौथो वडा न ं९ 
५६ भिवसरा िगरी सामािजक पåरचालक वडा न ं९ 
५७ राधा कुमारी िवक सामािजक पåरचालक वडा न ं९ 
५८ डÌबर रोकाय कास वडा न ं९ 
५९ िवÕण ुद° रेµमी सहायक पाँचŏ वडा न ं७ 
६० सवªिजत वली सहायक चौथो वडा न ं७ 
६१ मÆज ुकुमारी भÁडारी सहायक चौथो वडा न ं७ 
६२ गंगा राना सामािजक पåरचालक वडा न ं७ 
६३ चÆþा पौडेल सामािजक पåरचालक वडा न ं७ 
६४ िवकास फेवाली कास वडा न ं७ 
६५ लàमी ÿसाद लािमछाने सहायक पाँचŏ वडा न ं१३ 
६६ देवीसरा दलाªमी सामािजक पåरचालक वडा न ं१३ 

६७ िगता चपाई  सामािजक पåरचालक वडा न ं१३ 
६८ चÆदन थापा  सामािजक पåरचालक वडा न ं१३ 
६९ बालाराम उपाÅयाय कास वडा नं १३ 
७० मानबहादरु नेपाली सामािजक पåरचालक वडा न ं१६ 
७१ तÖवीर िवक सहायक चौथो वडा न ं१६ 
७२ लिलत वली  कायाªलय सहयोगी वडा न ं१६ 
७३ देव कुमारी थापा सामािजक पåरचालक वडा न ं१५ 
७४ िदपक केसी कायाªलय सहयोगी वडा न ं१५ 
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cg";"rL # 
lkmN8 cWoog kmf/fd 

ns8fpgsf] sf/0fn] b}lgs ?kdf Hofnf dhb'/L ug{ gkfO{ Go'gtd\ vfBfGg pknAw 
gePsf JolQm÷kl/jf/sf nflu /fxt l;kmfl/z kmf/fd 

k|:t't kmf/ddf e/]sf s'/f, kmf]6f] lng / kl/ro ;fj{hlgs ug{ d]/f] dGh'/L 5 . 
!, /fxt dfu stf{sf] kl/ro  
kl/jf/ d"nLsf] gfd M ========================================== ;Dks{ gDj/ M============ 
a'jfsf] gfd M========================================  afh]sf] gfd M================================== 
gf k|=g+= jf cGo ;/sf/L kl/ro kq g+==================================:yfoL 7]ufgf =============  
j;f]jf; 7]ufgf M jLgkf === 6f]n===============  kl/jf/ ;+Vof -Ps jif{ dflysf]_M  
cfDbfgLsf] d'Vo >f]t M=================================  
gu/ jflx/sf] eP, jL/]Gb|gu/ a:g' k/]sf] sf/0f M=================================================== 
@= /fxt dfustf{sf] cfly{s cj:Yff -3/df uO a'em\g] _ 
qm=;+ k|ZgfjnL pQ/ 
! 3/sf] k|sf/ 

tnf 
kSsL  

sRrL  

c:yfoL  

@ hUufsf] ljj/0f 
hUUffsf] k|of]u=================================================================== 

lsQf  

If]qkmn  

# kl/jf/sf s'g] klg ;b:on] lgoldt kfl/>lds kfpg] u/L sfd  u/]sf]   

gu/]sf]  

$ s'g} ;b:on] ;fdflhs ;'/Iff eQf % xhf/eGbf dfly kfPsf]  
gkfPsf]  

% 5f]/f5f]/L s'g ljBfnodf hfg] u/]sf]  gLlh  

;fd'bflos  

^ cfo x'g] s'g} >f]t, Jofkf/ Joj;fo, j}b]lzs /f]huf/, s[lif ePsf]  
gePsf] 

^ kl/jf/sf ;b:on] ;'gsf uxgf nufPsf]  

gnufPsf]  

& 3/df ;jf/L ;fwg  ePsf]  

gePsf]  

* a}+s tyf ljQLo ;+:yfdf vftf ePsf]   
gePsf] 

* ns8fpgaf6 vfg al~rt x'g' k/]sf] k|d'v sf/0f   
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( cGo s'g} v'nfpg' kg]{ ljz]if sf/0f eP pNn]v ug]{   
!)  cuf8L /fxt kfPsf] 

gkfPsf] 
 

kfPsf] eP slt kfPsf] 
slt lbgsf nflu 
s;af6 

#= /fxt :jLs[t kl/df0f  

!= rfdn     s]hL @= bfn        s]hL  #= g'g          kf]sf  

$= cGo 

$= :ynut lg/LIf0f 6f]nLsf] l;kmfl/;  

dfustf{sf] 3/ kl/jf/sf] cj:yf x]bf{ dflysf] ljj/0f ;fFrf] ePsf] / lghsf] kl/jf/ ns8fpgaf6 clt 
k|efljt b]lvPsfn] /fxtsf nflu l;kmfl/; ub{5' .  

6f]nL k|d'v >L ===================================== 

j8f sfof{nosf] k|ltlglw========================================== 

;b:o >L =========================================== 

l;kmfl/; ldlt M @)&&÷ 

 

dfly pNn]lvt Joxf]/f em'7f ePsf] k|dfl0ft ePdf k|rlnt sfg'g adf]lhd ;xg] 5' a'emfpg] 5'  ;fy} 
gu/kflnsfaf6 pknAw x'g] ;]jf ;'ljwfx? ;d]t s6f}tL u/]df dGh'/ 5' elg xfd|f nflu dfly pNn]v 
eP adf]lhd :jLs[t /fxt ;fdu|L a'lem k"0f{ xf];xjf;df ;xL5fk ul/lbPF  . 

 

/fxt a'em\g]sf] gfd y/  

gful/stf g+  

;xL 5fk M 

 

   

 -/fxt lng hfFbf emf]nf jf y}nf cfkm}n] lnO hfg'kg]{5 . of] :nLkaf6 /fxt ljt/0f x'g] cjlw # 
lbg leq dfq ._ 

 

 

  

bfofF afofF 
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ultljlw kmf]6f]x? 
 cWoog 6f]ln lkmN8df 
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/fxt 
ljt/0fsf] 
tof/L 
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lkmN8df cWoog 6f]nL 


